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Mitteilungen

Herzliche Einladung

Im Namen des Vorstands lade ich Sie zur ordentlichen Mitgliederversammlung
am Mittwoch, den 27. Marz 2019, 20 Uhr, im Stiibchen der Turnhalle ein.

Tagesordnung

Eroffnung, Feststellung der Beschlussfahigkeit,

Berichte des Vorstands und der Abteilungen, Aussprache,
Kassenbericht,

Entlastung,

Neuwahlen,

Antrage,

No v hwbh=

Verschiedenes.

Antrage an die Mitgliederversammlung missen spatestens eine Woche vor
der Mitgliederversammlung schriftlich mit Begrindung dem Vorstand zuge-
gangen sein.

Das aktive und passive Wahlrecht besitzen alle Mitglieder ab vollendetem
18. Lebensjahr.

Wir wiirden uns freuen, Sie auf der Mitgliederversammlung begriiRen zu
dirfen.

Mit freundlichen GriiRen
Robert Reininger, 1. Vorsitzender

Herausgeber: Konto:

Turn- und Sportgemeinde 1861 Sonnenberg e.V.  IBAN DE75 5105 0015 0100 0472 41
Nassauische Sparkasse Wiesbaden

Vorsitzender: BIC NASSDE55XXX

Robert Reininger

Am SchloRberg 6

65191 Wiesbaden-Sonnenberg

Tel. 0611-544826

Internet: www.tsg-sonnenberg.de
eMail: info@tsg-sonnenberg.de
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Mitteilungen

Information fiir die Eltern unserer
3 bis 4-Jdhrigen und Eltern-Kind-Gruppen

Nach den Osterferien indern sich die Ubungszeiten wie folgt:
Dienstag:

16 — 17 Uhr: Kleinkinder 3-4 Jahre
(Ingrid Schafer Gymnastikraum UG)

gleichzeitig: Eltern-Kind-Turnen
(Olav Koch grofte Turnhalle)

Mittwoch:
16 - 17 Uhr: Kleinkinder 3-4 Jahre
(Olav Koch Gymnastikhalle UG)

gleichzeitig: Eltern-Kind-Turnen
(Ingrid Schafer grof3e Turnhalle)

Mit dieser Aufteilung wollen wir vermeiden, dass altere Kinder beim Eltern-
Kind-Turnen dabei sind und umgekehrt.

Die Turnstunden fir alle anderen Altersgruppen andern sich nicht.
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Mitteilungen

Pilates-Angebot
von Anna Prange-Wegmann

Anna Prange-Wegmann musste die Pilates-Stunden im Herbst 2018 leider
aus personlichen Griinden beenden. Die TSG bedauert dies sehr, dankt ihr
herzlich fur ihr Engagement und wiinscht ihr alles Gute.

Trotz intensiver Bemihungen ist es uns bisher nicht gelungen, eine neue
Ubungsleiterin fiir Pilates zu finden. Es ist schade, da das Angebot sehr viel
Anklang gefunden hatte. Die Teilnehmer/innen wurden inzwischen alle
informiert.

Wir hoffen, dass doch noch jemand gefunden wird und die Stunden wieder

stattfinden konnen. Wir werden dies dann auf unserer Homepage bekannt
geben und den bisherigen Teilnehmern personlich mitteilen.

Fitness Workout fiir Teens mit Anna

findet weiterhin freitags von 17 — 18 Uhr statt.
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Sportliche Aktivititen 2018: Kunstradsport

Hessenmeisterschaft Junioren U 19 / Elite 2018
2x Bronze-Medaillen fiir die TSG Starter in Morfelden

2018 starten die Sonnenberger Fahrerinnen Lena Korte, Leia Becht, Emma und
Johanna Jochem - letztes Jahr noch in der Schiiler-Klasse — erstmals in der Junio-
ren-Klasse U 19. Mit nahezu fehlerfreiem Kirprogramm fuhren die Sonnenberger
Juniorinnen vom flinften Startplatz auf den 3. Platz vor.

Endergebnis:

1. SKV Morfelden eing. 97,00 - ausgefahren 80,41 Punkt
2. RV Germania Hungen eing. 113,40 — ausg. 76,67
3. TSG Sonnenberg eing. 73,60 - ausg. 60,25
4. RSV Krofdorf eing. 92,10 — ausg. 57,51
5. RV Ernsthausen eing. 81,40 — ausg. 56,09

Im Ter der Méanner schaffte der fiir die TSG Sonnenberg startende Japaner Kosuke
Shibayama ebenfalls den Sprung aufs Siegerpodest. Auf dem schwierigen Boden in
Morfelden kam Kosuke offensichtlich besser zurecht als die Mitkonkurrenten. Wah-
rend Steffen Koch (Hungen) sich noch knapp vor Shibayama setzen konnte musste
sich Jens Ziegler (RSV Breckenheim) dahinter einordnen. Hessenmeister wurde Marcel
Jingling vom RRV Dornheim (Mitglied der deutschen Nationalmannschaft).

1. Marcel Jiingling (Dornheim) eing. 196,80 — ausgefahren 177,49
2. Steffen Koch (Hungen) eing. 139,20 - ausgef. 90,49
3. Kosuke Shibayama (TSG Sonnenberg) eing. 105,10 - ausgef. 89,42
4

Jens Ziegler (RSV Breckenheim) eing. 161,80 — ausgef. 78,84

s

Turn- und Sportgemeinde Sonnenberg e.V. 5



Sportliche Aktivitaten 2018: Volleyball

SUN VOLLEYS - die Volleyballer

Dass Volleyballspielen bei den SUN
VOLLEYS Spall macht, hat 2018 wie-
der gezeigt. Denn die Trainingsbe-
teilung war das ganze Jahr hindurch
konstant hoch. Die Spiele waren
fur den Freizeitbereich auf gutem
Niveau — trotz wechselnder Mann-
schaftszusammenstellungen und = : b
heterogener technischer Fertigkeiten  geim Turnier des SV Landesbank Mainz

der Einzelspieler. Ofters mussten wir

wegen des Ansturms drei Mannschaften bilden, was auch gewisse Nachteile mit sich
bringt. Denn ein Team muss immer aussetzen und zuschauen, wenn sich die anderen
beiden Teams auf dem Feld gegenlber stehen. Da wiirden wir uns in Zukunft mehr
Flexibilitat in der Hallenbelegung wiinschen, damit wir bei Bedarf — zumindest fir die
Turniervorbereitungen — ein zweites Mal in der Woche die Halle nutzen und bei gro-
Rem Andrang die Gruppen aufteilen konnen.

Unser Team hat sich auch 2018 dem sportlichen Wettstreit
gestellt und einige Turniere in Wiesbaden und Umgebung
gespielt. Dazu zéhlten das Friihlingsvolleyballturnier des TUS
Ober-Ingelheim (5. Platz), das 36. Mixed-Volleyballturnier des
SV Landesbank Mainz (10. Platz) sowie das Nikolausturnier des
TV Amoneburg (1. Platz). Beim 9. Hobby-Mixed-Volleyball-
turnier des SV Blau-Gelb Wiesbaden (9. Platz) waren wir zum
ersten Mal angetreten und wurden neben einer Urkunde auch
mit einem Fasschen Bier belohnt! Was fiir ein toller Preis, der
dann gleich nach dem Montagstraining in gemutlicher Runde

Nikolausturnier des TV Améne- 2
burg: unser erster Turniersieg! ~ zur Starkung genutzt wurde.

Sportliches Fazit: Es gab wieder viele schéne Momente und
Erfolgserlebnisse bei den Turnieren. Teilweise wurden uns durch wesentlich stérkere
Mannschaften die Grenzen aufgezeigt oder es ist einfach nicht so gelaufen, wie wir
uns das vorgestellt hatten. Wir konnten sicherlich durch gezieltes Techniktraining unser
Potenzial noch weiter ausschopfen — allerdings fehlt in uns bislang das Trainer-Know-
how, um mit gezielten Ubungen entsprechende Verbesserungen herbeizufiihren.
Deswegen sind wir weiterhin an erfahrenen Volleyballerinnen und Volleyballern inter-
essiert, die uns speziell beim Trainingsaufbau — auch im Hinblick Turniervorbereitung
— aktiv unterstiitzen kénnen, damit Volleyball noch mehr Spall macht und wir in der
Zukunft noch erfolgreicher sind. Text und Bild: Martin Débele
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Sportabzeichen

Sportabzeichen 2018 - Riickblick

Bei der Ehrung der Schulen und Vereine im Rahmen der Sportabzeichen-
verleihung im Rathaus ist es der TSG 1861 Sonnenberg gelungen, erstmals
an die 3. Stelle der Wiesbadener Vereine mit tiber 1000 Mitgliedern aufzu-
ricken.

Auch fiur unsere letzte Sportabzeichen Gruppe des Jahres 2018 fand die
Verleihung im Rahmen einer kleinen Feier im Stiibchen statt.

Vom ,Ersttater” bis zur 35. Wiederholung waren junge und altere Sportler
dabei.

Herzlichen Glickwunsch allen Aktiven!

Turn- und Sportgemeinde Sonnenberg e.V. 7



Musikalische Ehrung fiir Ingrid Schafer

Die Musiker des Hessischen Staatsorchesters spielen fir Ingrid Schifer (Dritte von links, mit Blu-
menstrauBl) in der Sporthalle, damit die Turn-Kinder auch in den Genuss kommen.  Foto: Volker Oehl

Die Uberraschung gelang!

Unter einem Vorwand gelang es, Ingrid Schéfer kurzfristig von ihrer Turnstunde ins
Stiibchen — einem Raum direkt neben der Turnhalle, zu bitten. Dort stand sie Musikern
des Hessischen Staatstheaters, der Vorsitzenden des Fordervereins sowie einem Ver-
treter des Wiesbadener Kuriers gegentiber, die ihr fiir ihr jahrzehntelanges ehrenamt-
liches Engagement im Kinderturnen mit einem musikalischen Standchen und Blumen-
straufl danken wollten.

Selbst in diesem Moment dachte sie an ihre Schitzlinge und baute zusammen mit
den Musikern die Notenstander in der Turnhalle auf, damit auch ihre Turnkinder mit
Begleitpersonen in den musikalischen Genuss der Darbietung von Mozarts Turkey Rok
Mambo kommen.

Ein Auftritt, der Ingrid sichtlich erfreute und mit groRem Applaus bedacht wurde.
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